
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Menu oktober 2026 

MAANDAG 28/09 

 

DINSDAG 29/09 

 

Broccolisoep 
Gehaktballetjes (varken/rund) 

Luikse saus 
Gebakken aardappelen 

Gemengde salade 

DONDERDAG 01/10 

  

Groentensoep 
Kalkoen cordon bleu 

Spaanse saus 
Bieslookaardappelen 

Schorseneren in witte saus 

VRIJDAG 02/10 

 

Kervelsoep 
Kippenreepjes 

Kerrie-kokossaus 
Witte rijst 

Wokgroenten 

MAANDAG 05/10 

 

Bloemkoolsoep 
Carbonarasaus 

Penne 

DINSDAG 06/10 

 

Minestrone 
Kalkoenlapje 
Bruine saus 

Natuuraardappelen 
Erwten en wortelen  

DONDERDAG 08/10  

 

Pompoensoep 
Ardeense varken burger 

Demi-glacesaus 
Gebakken aardappelblokjes 

Rode kool met appel 

VRIJDAG 09/10 

 

Preisoep 
Kipfilet 

Champignonsaus 
Gebakken krieltjes 
Worteltjes met tijm 

MAANDAG 12/10 

 

Groentensoep 
Vleesbrood (varken/rund) 

Tomatensaus 
Natuuraardappelen 

Gebakken knolselder 

DINSDAG 13/10  

 

Saint-Germainsoep (erwt) 
Varkensgyros 

Looksaus 
Witte rijst 

Gemengde salade 

DONDERDAG 15/10 

 

Tomatensoep 
Visnuggets 

Kruidenmayonaise 
Pompoenpuree  

VRIJDAG 16/10  

 

Wortelsoep 
Mimosa burger (varken) 

Mosterdsaus 
Natuuraardappelen 
Gestoomde broccoli  

MAANDAG 19/10 

 

Witte koolsoep 
Bolognaisesaus 

Spirelli  

DINSDAG 20/10  

 

Broccolisoep 
Kalkoen cordon bleu 

Bruine saus 
Tarwegriesmeel (couscous) 

Groene boontjes  

DONDERDAG 22/10  

 

Tomatensoep 
Vlaamse varkensstoverij 

Gebakken aardappelen met 
cajun kruiden 
Komkommer  

VRIJDAG 23/10  

 

Courgettesoep 
Braadworst 

Spaanse saus 
Gestoomde aardappelen 

Appelmoes  

MAANDAG 26/10 

 

Parmentiersoep 
Lasagna alle bolognese  

DINSDAG 27/10  

 

Tomatensoep 
Boomstammetje 

Bruine saus 
Aardappelen met tuinkruiden 

Bloemkool met bechamel  

DONDERDAG 29/10 

 

Preisoep 
Vispannetje 

Aardappelpuree 
Groentenbrunoise   

VRIJDAG 30/10 



 

 ALLERGENEN 
 Vlees, slachtafval, vet, gelatine, enz. |  Gevogelte |  Runderen |  Suidae |  Vis |                

 Melk |  Gluten |  Selderij |  Mosterd |  Soja |  Sulfieten |  Eieren |  Aardnoten | 

 Schaaldier |  Weekdier |  Tarwe |   Gerst |   Haver 


